
 

 

 

نی جمهوری اسلامی ایران   فدراسیون دو و میدا

فضای باز-بانوان ملی جوانانرکوردهای    

 کلیه رکوردهای ملی که در سال 0413 ثبت گردیده است پس از تایید و اعلام منفی بودن تست دوپینگ ثبت رسمی خواهد شد.

 

 تاریخ  مکان نام ورزشکار رکورد  رشته
 11/5/1403 تهران ملینا اسماعیلی ثانیه 11.90 متر011

 4/6/1403 تهران ملینا اسماعیلی ثانیه  44.11 متر011

 10/5/1403 تهران نازنین فاطمه عیدیان ثانیه  54.14 متر011

 4/4/1391 دوحه تکتم دستاربندان دقیقه 4511.50 متر 011

 41/3/1401 گرگان حدیثه رئوف دقیقه 4534.66 متر0011

 4/1/1399 تهران پریچهر شاهی دقیقه 10535.31 متر 0111

 16/6/1403 تهران بجانآتوسا آتش دقیقه 10559.14 متر بامانع 0111

 11/6/1403 کرج شه پری هانیه دقیقه 11535.51 متر 0111

 43/6/1401 تهران زادهفاطمه محیطی ثانیه14.41 متر بامانع 011

 1/4/1403 دبی نازنین فاطمه عیدیان ثانیه51.16 متر بامانع 411

 فاطمه ادبی، زهرا حفظی ،ملینا اسماعیلی، پورساناز امیری ثانیه  41.56 امدادی 4×011

 (چادر ملو اردکان)
 16/4/1401 تهران

 یالناز موسای، زینب گل، ملینا اسماعیلی،نازنین فاطمه عیدیان دقیقه 3550.16 امدادی 4×411

 (دانشگاه آزاد اسلامی)
 41/6/1404 تهران

 10/6/1311 تهران سپیده توکلی متر 1.13 پرش ارتفاع

 11/3/1391 تهران ریحانه مبینی متر  5.95 پرش طول

 49/1/1400 آبادخرم سارینا ساعدی متر  14.11 پرش سه گام

 14/6/1396 شیراز مهسا میرزا طبیبی متر  3.10 پرش با نیزه

 4/5/1403 سنندج سارا کارآزمون متر 13.90 پرتاب وزنه

 11/1/1394 تهران خیاطیفاطمه  متر  50.43 پرتاب دیسک

 45/14/1404 تهران مانا حسینی متر 51.11 پرتاب نیزه

 45/14/1404 تهران ملیکا نوروزی متر 51.15 پرتاب چکش

 44/6/1401و43 تهران فاطمه محیطی زاده امتیاز5095 هفتگانه

 1/1/1400 تاشکند فاطمه زهرا قلعه نوعی دقیقه54546546 کیلومتر پیاده روی 01 


